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Tilmelding til indendørs tennis i Svendborg og MiniTennis i Vester Skerninge 
Som noget nyt kan vi i VST-regi tilbyde både vintertennis på stor bane i Svendborg Tennishal og 
MiniTennis i Vester Skerninge-Hallen. 
 
Tilmelding og yderligere info. om VST-vintertennis til Michael Grube Andersen – tlf. 40 89 55 11. 
 
MiniTennis i Vester Skerninge-Hallen: 
Lørdag kl. 10.00-11.00:   Motionister + træning med instruktører for U6/U8/U10/U12-spillere 
Lørdag kl. 11.00-12.00:   ”Spil på tværs” for turneringsspillere i alle aldre (junior/senior/+55) 
Opsætning og nedtagning af net klares i fællesskab af deltagerne i træningen. 
Pris: Kr. 290,- uanset alder 
 
Indendørs tennis på stor bane i Svendborg Tennishal: 
Der er 3 baner i Svendborg Tennishal, og hvis du er VST-medlem (vinter), kan du spille i følgende 
tidsrum (så ofte du vil): 
Mandag kl. 20.00-23.00 
Torsdag kl. 19.00-21.00 
Søndag kl. 10.00-12.00 
VST’s +55’ere har desuden mulighed for at spille på faste tidspunkter på hverdagsformiddage. 
Pris: Kr. 500,- for juniorer og kr. 700,- for seniorer 
 
”VST-vinter-kombi-kontingent” (Minitennis + indendørs tennis i Svendborg) 
Pris: Kr. 695,- for juniorer og kr. 895,- for seniorer 
 
NYHED – Mor/Far + barn-tennis 
Lørdage kl. 10.00-11.00 reserverer vi 1-2 baner i Vester Skerninge-Hallen for børn i alderen 5-8 år, 
der gerne vil træne sammen med Mor eller Far – og andre jævnaldrende helt unge talenter. 
 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 

Glemte sager i klubhuset – hent nu eller donér til genbrugscontaineren! 
I løbet af udendørssæsonen har tøj og andre fine glemte sager hobet sig op i VST’s klubhus. 
Hvis du har glemt noget, kan du hente det i klubhuset senest søndag den 28. oktober kl. 10.00. 
I forbindelse med vinternedlukningen doneres ikke afhentede effekter til genbrugscontaineren. 
 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 

Nedlukning og vinterklargøring af VST’s baner søndag 28/10 
Hvis du har tid og lyst til at deltage i lidt praktisk arbejde med lukning og vinterklargøring af 
VST’s baner og anlæg, så er du velkommen til at være med søndag den 28. oktober kl. 09.00. 
Vi starter med fælles morgenbrød - og er færdige ved middagstid. 
 

VEND!! 
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VST-løbetræning – starter onsdag 7/11 
I VST-regi arrangeres også i år fælles løbetræning en gang om ugen i vinterhalvåret. 
Løbetræningen er et tilbud til ALLE – uanset alder og kondition, og vi mødes hver onsdag kl. 17.00 
ved VST’s klubhus. Vi løber to forskellige distancer på ca. 3 km og ca. 4,5 km, så vi slutter sammen. 
Kom og løb/gå med – fra onsdag 7/11 kl. 17.00 v/ VST’s klubhus. 
 
Pris: 
Gratis (det tilrådes dog at investere i løbevest med reflekser + evt. løbesko) 
 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 

Klubudflugt for både børn og voksne til MiniTennisstævne i Ringe søndag 2/12 
Søndag den 2. december er Ringe Tennisklub vært for et MiniTennisstævne, hvor både børn og 
voksne (motionister + turneringsspillere) kan deltage. 
Alle er garanteret minimum 3 kampe, og prisen for deltagelse er kr. 50,-. 
Vi håber, at rigtig mange VST-spillere uanset alder og spillemæssigt niveau har lyst til at deltage, 
så dagen bliver til en ”klubudflugt”. 
Tilmelding for VST-spillere til Merete.Birkholm.Hansen@mail.dk eller tlf. 62 24 29 36 senest 22/11. 
 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 

VST-klubmestre 2007 Piger/damer Drenge/herrer 
U8    Karl Emil Rasmussen 
U10  Casandra S. Granhøj Vitus Ærbo Giversen 
U12  Josefine Møller Jeppesen Michael Rask 
U14  Gunvor Tarp Barkholt Joachim S. Granhøj 
U16  Josephine Sørensen Christian Rask 
U18  Søs Burgaard Anders Raun 
Senior  Dorthe Andersen Simon Raunholst 
+55 Veteran  Margit Christiansen Lars Andersen 
Damedouble  Annette Sørensen  &  Dorthe Andersen 
Mixdouble  Dorthe Andersen  &  Michael Grube Andersen 
Herredouble  Christian Rask  &  Jesper Kremmer Hansen 
 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 

Vigtige VST-datoer 
Søndag den 28. oktober:  Kl. 09.00  Morgenbrød + vinterklargøring af VST’s anlæg 
Onsdag den 7. november:  Kl. 17.00  Træningsstart VST-løbetræning om onsdagen 
Søndag den 2. december:  MiniTennisstævne i Ringe (juniorer + voksne) 
Torsdag den 6. december:  Kl. 13.00  Julefrokost for VST’s +55’ere i Sv. Idrætscenter 
Fredag den 28. december:  VST MiniTennis Cup 2007 i VS-Hallen (juniorer + voksne) 
 
 - hold dig i øvrigt altid opdateret via www.VSTennis.dk 


